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¢,Donde he realizado mi Erasmus?

Yo he realizado mi Erasmus en Catania,
en el sur de Italia, una zona muy calida y
acogedora. Aunque no la zona mas limpia
de ltalia, pero si una de las mas bonitas.




He realizado las
practicas en una
pequena farmacia de
un barrio de Catania,
muy acogedora y con
gente maravillosa con
la que he aprendido
mucho.

Fotos de despedida con los compafieros y compareras



; Qué trabajo realizaba en la farmacia?

-Recetas: imprimia las recetas y las organizaba siguiendo criterios internos de la farmacia.

-Preparacion de pedidos: las recetas que llegaban o whatsapps que llegaban con pedidos los preparaba para que la gente solo tuviera que
venir y pagar rapidamente.

-Preparacion de pedidos a domicilio: los pedidos telefonicos y mediante whatsapps y mail que llegaban a la farmacia los preparaba y los
insertaba en la aplicacion y si faltaba algun producto lo ordenaba en el almacén para ponerlo en el envio en la proxima entrega.

-Recepcion, registro y colocacion de mercancia: cuando llegaba la mercancia se debia de recepcionar y comprobar que todo estuviera bien,
después se debian de comprobar los albaranes y recepcionar todos los productos uno a uno en el sistema informatico y colocarlos en sus
respectivos sitios, cajoneras(siguiendo el orden de colocacién por Originales o integradores alimentarios), en estanterias o expuestos al publico.

-Celiaquia: en ltalia los alimentos para celiacos estan financiados en parte. Dependiendo de ciertos parametros, al paciente le dan una cantidad
mensual para gastar en productos de celiaquia en la OF, lo que mueve mucha parte del mercado en la farmacia.

-Encargo de productos: al final de cada jornada, mediodia y noche se hacen los pedidos grandes para que lleguen en la siguiente jornada para
que la farmacia no se quede sin abastecimiento.

-Un poco de atencién a los clientes: a pesar de la barrera del idioma hay clientes muy majos a los que no les importa que les atiendas,
clientes ya fidelizados de la farmacia, aunque también hay clientes que tan solo vienen a retirar los pedidos o solo vienen a comprar algo en
especifico por lo que no hay que entablar mucha conversacién con ellos, solo saludarlos y preguntarles cémo les podia ayudar.



¢ Qué he hecho durante mi estancia?

Durante mis practicas
también he conocido a
muchisima gente y he
hecho algunos viajes,
con gente practicamente
desconocida.

Roma Budapest

En Catania hay vuelos muy baratos a
todos lados, solo hay que buscarlos Venecia
con antelacion.



Cosas que me hubiese gustado saber de Catania antes

Existe un bono mensual para

poder usar los autobuses todas

las veces que quieras con un
costo de 30€.

La app se llama FCE Catania.
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Los autobuses no suelen ser muy
puntuales y los autobuses del
aeropuerto en ciertas ocasiones
van llenos por lo que hay que
cogerlos con antelacion.

Los taxis y ubers son
practicamente inexistentes.

Lo mas divertido de todo es
moverte en patinete por la
ciudad, no solo por Catania si
no por el resto de ciudades
que también lo tienen como
Roma o Napoles.

Yo recomiendo la app Lime
ya que calidad-precio es la
mejor y también tiene
paquetes que salen mas
baratos.

€D Llime



Gastronomia

Pasta alla norma

Cipollina Arancini



Aspectos positivos y negativos de Erasmus

Positivos

Conoces a mucha gente nueva y aprendes
a relacionarte con gente de otras culturas y
creencias.

Aprendes un nuevo idioma
Si te organizas bien puedes viajar a
muchos lugares y muy barato

(dependiendo de la zona)

Descubres platos que no sabias que
existian y que no vas a poder vivir sin ellos

Negativos

Dejas tu vida paralizada durante unos
meses en Espana y te puedes perder
eventos importantes

Dependiendo del ciclo puedes hacer y ver
menos cosas que en Espafia

Dependiendo del pais y la gente puede
haber una barrera de idioma importante
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