EN XUNTA
84 DE GALICIA

CENTROS INTEGRADOS
DE FORMACION

ANXEL CASAL - MONTE ALTO PROFESIONAL

CENTRO INTEGRADO DE -
FORMACION PROFESIONAL FP I

Habilidades brandas

Son todas aquelas calidades interpersoais que describen a tua forma de traballar e
interactuar coas demais persoas. Emanan dos rasgos de personalidade, das experiencias
vitais e das competencias interpersoais e intrapersoais.

Constituen unha parte esencial do noso desempefio profesional xa que potencian as competencias duras (é
dicir, as asociadas aos aspectos técnicos) facilitando o traballo en equipo, a innovacion e a solucién de
problemas. De feito, segundo un estudo recente, casi 0 90% das persoas que fracasa durante o primeiro ano
nunha empresa, é debido a carencias neste tipo de competencias.
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https://drive.google.com/file/d/106zBJYxbd8EebYsMcyubhwD008a-JPxh/view?usp=sharing
https://www.shrm.org/topics-tools/news/humanity-hr-compliance/leaders-employees-need-soft-skills-now-ever
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https://ficheiros-web.xunta.gal/cei/Biblioteca/Documentos/tecnoloxias-emerxentes/competencias-brandas-cas.pdf

